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ΕΥΓΕΝΙΚΉ ΧΟΡΗΓΊΑ



 «Κοινωνική Πραγματικότητα και Συμβουλευτική»

Η Ελληνική Εταιρεία Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού (ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.)  
σε συνεργασία με την Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. πραγματοποιεί το ετήσιο επιστημονικό  

συνέδριό της 17 με 19 Οκτωβρίου 2025 στους χώρους της Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε στην Αθήνα,  
με θέμα: «Κοινωνική Πραγματικότητα και Συμβουλευτική»
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Πρόγραμμα συνεδρίου

16.45-18.30 1η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Άννυ Κοντζίνου, Ευάγγελος Θεολογής

Χρυσάνθη Γεωργαντά, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ε.Κ.Π.Α. & Σύμβουλος Σταδιοδρομίας
M.Sc., Δ.ΥΠ.Α.
«AI και Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας στην Ελλάδα: Ευκαιρίες Και
Περιορισμοί Ενός Πιλοτικού Μοντέλου NLP»

Νικόλαος Τσέργας, Αν.Καθηγητής ΔΠΘ
Σταύρος Φράγκος, Επ.Καθηγητής ΔΠΘ
Σοφία Νικολαΐδου, Υπ.Διδάκτορας Συμβουλευτικής ΔΠΘ
«Η Τεχνητή Νοημοσύνη στη Συμβουλευτική: Ζητήματα Μεθοδολογίας και Ηθικής-Δεοντολογίας»

Μαρία Τουντοπούλου, MSc, Ψυχολόγος, Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού, 
Progressus R&C
Φωτεινή Βλαχάκη, MSc, PhDc, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, Ερευνήτρια και Εκπαιδεύτρια 
Ενηλίκων, Progressus R&C
«ISABEL : Ψηφιακά Εργαλεία για την Διαχείριση Δημιουργίας και Απώλειας Θέσεων Εργασίας 
στην Πράσινη &Ψηφιακή Μετάβαση»

Βασιλική Ρίζου, Εκπαιδευτικός ΣΑΕΚ και ΕΠΑΛ, Υπεύθυνη Τομέα σε ΕΠΑ.Λ., MSc, Απόφοιτος 
ΠΕΣΥΠ, ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών
Μιχαήλ Πολυκανδριώτης, Πλοίαρχος ΕΝ, Διοικητικός Οικονομολόγος, Εκπαιδευτικός ΣΑΕΚ 
και ΕΠΑΛ, MSc, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ, ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών, μέλος του μητρώου Συμβούλων του 
International Maritime Organization και ισόβιο μέλος του International Maritime Lecturers 
Association
«Η τεχνητή νοημοσύνη ως μοχλός επαναπροσδιορισμού του σχολικού επαγγελματικού προ-
σανατολισμού στα ΕΠΑΛ: παιδαγωγική αξιοποίηση, προοπτικές και προκλήσεις»

15.30-16.30:  ΠΡΟΣΕΛΕΥΣΗ – ΕΓΓΡΑΦΕΣ- ΠΑΡΑΛΑΒΗ ΦΑΚΕΛΩΝ
16.45: ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17/10/2025
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Δημήτριος Σουφτάς, Msc Ανάλυση Κοινωνικής Πολιτικής
«Τεχνητή νοημοσύνη και το φαινόμενο της ‘μηχανικής σύγκλισης’ στη δημιουργία και
βελτιστοποίηση βιογραφικού: προκλήσεις και προοπτικές για την ΣυΕΠ»

Σοφία Κεφαλληναίου, Κοινωνική Λειτουργός, Συντονίστρια Κοινοτικών Υπηρεσιών ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ
«Ψηφιακές Μεταβάσεις και Κοινωνική Ένταξη».

16.45-18.30 2η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Αναστασία Μπότου, Μπελεσιώτης Γιώργος 

Ελευθερία Τριανταφυλλίδου, Κοινωνική λειτουργός, Msc, υποψήφια διδάκτορας ΔΠΘ, 
Εργασιακή Σύμβουλος Ανέργων στη ΔΥΠΑ
«Συμβουλευτική για την εργασιακή ένταξη ατόμων με ιστορικό εξάρτησης και εμπλοκής με 
το νόμο»

Άννα Ντίζου, Εκπαιδευτικός (πρώην υπηρεσία στην Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση), APC in 
Counselling Theory & Practice/SQA
«Η συμβολής της συμβουλευτικής στην ενδυνάμωση των ευάλωτων κοινωνικών ομάδων»

Αθανάσιος – Δανιήλ Αλεξανδρίδης, HR Generalist, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ, ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών
«Η συμβολή της συμβουλευτικής στην ενδυνάμωση ευάλωτων ομάδων: Εστίαση στα Άτομα 
με Αναπηρία και στις Ευρωπαϊκές Στρατηγικές»

Άρτεμις Γαραντούδη, MSc Νευροψυχολογίας, Απόφοιτη University of York, Ψυχολόγος 
«Αξιολόγηση της Θεραπείας Έκθεσης με Χρήση Εικονικής Πραγματικότητας για την Αντι-
μετώπιση της Κλειστοφοβίας: Συνδυασμός Δεδομένων Ηλεκτροεγκεφαλογραφήματος και 
Διερεύνηση της Επίδρασης των Χαρακτηριστικών Προσωπικότητας»

Χρυσάνθη Γεωργαντά, Υποψήφια Διδάκτωρ, Ε.Κ.Π.Α. & Σύμβουλος Σταδιοδρομίας Π.Μ.Σ. 
Σ.Ε.Π. Ε.Κ.Π.Α. & Π.Ε.ΣΥ.Π. Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.
Γεώργιος Μπελεσιώτης, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας M.Sc., Π.Μ.Σ. Σ.Ε.Π. Ε.Κ.Π.Α.
Αμαλία Αναστάσογλου, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας M.Sc., Π.Μ.Σ. Σ.Ε.Π. Ε.Κ.Π.Α.
Νίκη Δαλιανά, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας M.Sc., Π.Μ.Σ. Σ.Ε.Π. Ε.Κ.Π.Α.
Ελευθερία Νυφλή, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας M.Sc., Π.Μ.Σ. Σ.Ε.Π. Ε.Κ.Π.Α.
«EmpowHERing Career: Συμπερίληψη και Γυναίκεια Ενδυνάμωση Στη
Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας»
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16.45-18.30 3η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Καυκά Δήμητρα, Ζήκος Νίκος

Δημήτριος Μαστοροδήμος, PhD, MSc Πληροφορικής, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών, 
Σχολικός Σύμβουλος Πληροφορικής
Νικόλαος Ζήκος, PhD, MSc, Χημείας, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών, Διευθυντής Σχολι-
κής Μονάδας
«Η Συμβουλευτική στη Σχολική Μονάδα μέσω Διδακτικών Αντικειμένων Εργαστηριακής 
Φύσεως»

Γεώργιος Βοζαΐτης, Διδάκτωρ Πανεπιστημίου Πατρών, συνεργάτης ΕΠΠΑΙΚ-
ΠΕΣΥΠ Πατρών, Υπεύθυνος Πολιτιστικών Θεμάτων ΔΔΕ Αχαΐας
«Ιχνηλατώντας επαγγελματικές αξίες, προσδοκίες και επαγγελματικά πρότυπα
ζωής μέσα από το Αναλυτικό πρόγραμμα της Νεοελληνικής Λογοτεχνίας: ένα
διδακτικό παράδειγμα»

Αντωνία Λυμπεράτου, Τομεάρχης Υγείας, Πρόνοιας και Ευεξίας του 1ου Εργαστηριακού 
Κέντρου Αγίου Δημητρίου, απόφοιτος ΠΕΣΥΠ, της ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών
Δημήτριος Κοτσιφάκος, Διευθυντής 1ου Εργαστηριακού Κέντρου Αγίου Δημητρίου, Απόφοι-
τος ΕΠΠΑΙΚ & ΠΕΣΥΠ, της ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών   
«Οι Πρώτες Βοήθειες ως Δεξιότητα Ζωής και ως άμεση Συμβουλευτική Πρακτική: Η εμπειρία 
της αυτοαξιολογικής δράσης του 1ου Εργαστηριακού Κέντρου τη σχολική περίοδο 2024 – 2035»

Μαρία Μπούτσερου, MSc, Τμήματος Υγειονομικής Μηχανικής, Εθνικής Σχολής Δημόσιας 
Υγείας, MHs, Οδοντική Τεχνολόγος, Υγιειονολόγος, Απόφοιτη ΕΠΠΑΙΚ & ΠΕΣΥΠ Αθηνών
Χριστίνα Χρονοπούλου, PhD, MSc Φιλοσοφικής Σχολής, ΕΚΠΑ, Τμήματος Νεοελληνικής 
Φιλολογίας
Αλεξάνδρα Μπούτσερου, MSc, Απόφοιτη Ελληνικού Πολιτισμού ΕΑΠ & Επιστήμες της
Αγωγής Ελληνικού Ανοιχτού Πανεπιστημίου
«Ο θεσμός του συμβούλου καθηγητή στα Ε.ΠΑ.Λ.: Μελέτη περίπτωσης δύο χρόνων
εφαρμογής στο 1 ο Ημερήσιο Ε.ΠΑ.Λ Άνω Λιοσίων»

Φωτεινή Βλαχάκη, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας MSc, Ερευνήτρια κα Εκπαιδεύτρια
Ενηλίκων, Υποψήφια Διδάκτωρ στο Τμήμα Ψυχολογίας του ΕΚΠΑ, Επ. συνεργάτης
Progressus Research & Counselling
Μαρία Τουντοπούλου, Ψυχολόγος, Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού,
MSc, Progressus Research & Counselling
«Careers 4.0 : «Ενδυναμώνοντας τους Συμβούλους Σταδιοδρομίας για την Παροχή
Υπηρεσιών Επαγγελματικού Προσανατολισμού Νέας Γενιάς»
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16.45-18.30 4η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Μόσχου Καλλιόπη, Παλούση Ελευθερία 
Ηλίας Μεραμβελιωτάκης, Κοινωνικός λειτουργός και Ψυχοδραματικός θεραπευτής,
Υποψήφιος διδάκτωρ, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο.
Ηώ Αναστασάκη, Κλινική ψυχολόγος, Ψυχοδραματίστρια και Εκπαιδεύτρια
ψυχοδράματος, Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο Ηρακλείου.
Χάλετ Ταχίρ, Κοινωνικός ανθρωπολόγος, Ψυχολόγος και Ψυχοδραματιστής,
Ψυχοθεραπευτικό Κέντρο Ηρακλείου.
Νικόλαος Κουρτίδης, Κοινωνικός λειτουργός, Μεταπτυχιακός φοιτητής Κοινωνικής
Εργασίας, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο.
Μαρία Μουδάτσου, Επίκουρη Καθηγήτρια Κοινωνικής Εργασίας, Μέλος του Εργαστηρίου 
Διεπιστημονικής Προσέγγισης για τη Βελτίωση της Ποιότητας Ζωής και του Ινστιτούτου Αγρο-
διατροφής και Επιστημών Ζωής, Ελληνικό Μεσογειακό Πανεπιστήμιο.
«Ο ρόλος του συντονιστή στην ανάπτυξη επαγγελματικών δεξιοτήτων συμβουλευτικής: Ένα 
βιωματικό πρόγραμμα ψυχοδράματος σε εκπαιδευόμενους κοινωνικούς λειτουργούς»

Καλλιόπη Μόσχου, PhD, MSc, Εκπαιδευτική Σύμβουλος
Νικόλαος Αλχασίδης, MSc, Εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας, Διευθυντής του 1ου
Δημοτικού Σχολείου Καστοριάς
Κωνσταντίνος Ζέρβας, MSc, Εκπαιδευτικός Πρωτοβάθμιας, Γλύπτης, Τμήμα
Εικαστικών & Εφαρμοσμένων Τεχνων ΠΔΜ
«Σχολικό πρόγραμμα εμβάθυνσης στην αγωγή σταδιοδρομίας: Το επάγγελμα του
εικαστικού»

Σοφία Νικολαΐδου, Υποψήφια Διδάκτωρ, Δημοκρίτειου Πανεπιστήμιου Θράκης.
Τσέργας Νικόλαος, Αναπληρωτής Καθηγητής του Δημοκρίτειου Πανεπιστήμιου Θράκης.
Καλούρη Ράνυ, Καθηγήτρια Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε., Πρόεδρος της ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
«Ο κινηματογράφος ως εργαλείο συμβουλευτικής παρέμβασης και αντιμετώπισης των προ-
καταλήψεων στη σχολική κοινωνική εργασία»

Βεατρίκη Λιάκα, Θεολόγος , Μ.Sc. Εκπαιδευτική Ψυχολογία, Απόφοιτη ΠΕΣΥΠ
ΑΣΠΑΙΤΕ Πατρών, Τακτικό μέλος ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
«Βιωματικά Εργαστήρια Επαγγελματικού Προσανατολισμού στην Παπαχαραλάμπειο Δημόσια 
Κεντρική Βιβλιοθήκη Ναυπάκτου»

16.45-18.30 Α ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Σεβαστή Χόνδρου, Δρ. ΕΚΠΑ, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ, Συντονίστρια Ψυχοεκπαιδευτικών Ομάδων 
και Συστημικών Αναπαραστάσεων
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Βάνια Νεντέλτσεβα, Ψυχολόγος, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ, Διαπολιτισμική Σύμβουλος ΙΝΕ ΓΣΕΕ
«Οικογενειακή Συμβουλευτική και μεταβάσεις ζωής: η δομική συστημική προσέγγιση και η 
χρήση της συστημικής αναπαράστασης ως εργαλείο διάγνωσης της οικογενειακής δυναμικής 
και υποστήριξης της συμβουλευτικής παρέμβασης»

16.45-18.30 Β ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ

Αθανάσιος Παπαστάθης, Κοινωνικός Λειτουργός, Εργασιακός Σύμβουλος
«Θεατρικό Παιχνίδι και Συμβουλευτική: Πρόγραμμα Πρόληψης Χρήσης Ουσιών και Αλκοόλ 
για Εφήβους Μαθητές.»

18.30-19.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ – ΚΑΦΕΣ

19.00: Α’ ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ
Προεδρείο: Καλούρη Ράνυ, Κατσίγιαννη Ευγενία
Η Ολομέλεια αφιερώνεται στη μνήμη του Δημήτρη Λαγού, καθηγητή ΑΣΠΑΙΤΕ και μέλους, 
σχεδόν από την ίδρυσή της, της ΕΛΕΣΥΠ, που πρόσφατα έφυγε από τη ζωή. 

Κατερίνα Μάτσα, Ψυχίατρος Κοινωνικών Ιατρείων, τ. Διευθύντρια 18 ΑΝΩ
«Εξόντωση «περιττών πληθυσμών»»
«Η καταστροφή των «στεγνών» προγραμμάτων απεξάρτησης»

Γεράσιμος Παπαναστασάτος, Ph.D Κοινωνιολόγος Εγκληματολόγος, Σύμβουλος Τοξικοεξάρτησης ICRC
«Συμβουλευτική σε περιβάλλον γενικευμένης αβεβαιότητας»

ΣΑΒΒΑΤΟ 18/10/2025

9.00-10.30  5η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Σαμαρά Αντωνία, Μαρκολέφας Νίκος

Ναούμ Πλιάτσιος, Κοινωνιολόγος ΜΒΜ, ΜΑ, απόφοιτος τμήματος Κοινωνιολογίας, Πανεπι-
στήμιο Αιγαίου 
«Η επίδραση του C-Game στις πεποιθήσεις αυτοαποτελεσματικότητας στη λήψη επαγγελμα-
τικής απόφασης μαθητών/τριών δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης»

Αναστασία Βρεττού, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας (MSc) & Εκπαιδευτικός (ΠΕ02) 
«Βιώσιμο μέλλον: Η επαφή με τη φύση και η κοινωνική δικαιοσύνη στην επαγγελματική 
ανάπτυξη φοιτητών»
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Κωνσταντίνα Λάππα, Κοινωνιολόγος-Σύμβουλος, MSc
«Όψεις της ενεργητικής ακρόασης στη Συμβουλευτική με αφετηρία το έργο του Πλούταρχου 
“Περὶ τοῦ ἀκούειν”. Μία κοινωνιολογική προσέγγιση»

Ευθυμία Αλεξίου, MBA, MSc, Med, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας & Επαγγελματικού Προσανα-
τολισμού, Απόφοιτη ΕΚΠΑ
Αντωνία Σαμαρά, Δρ, ΕΔΙΠ, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών  
«Δραστηριοποίηση Γυναικών στη Γαλάζια Οικονομία: Ο Ρόλος της Επαγγελματικής Συμβου-
λευτικής στην Ανάπτυξη των Ικανοτήτων τους»

Ευτυχία Μαύρου, Περιβαλλοντολόγος ΜΔΕ, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ, Τμήμα Εκπαίδευσης ΚΑΠΕ
«Ισότητα των φύλων και πράσινες δεξιότητες: είναι ο τομέας των Ανανεώσιμων Πηγών 
Ενέργειας για όλα τα φύλα; Το Ευρωπαϊκό Πρόγραμμα ERASMUS + STARGIRLS, το χάσμα 
των φύλων στον κλάδο των ΑΠΕ, η συμβολή του mentoring και της συμβουλευτικής»

9.00-10.30 6η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Παύλου Βέρα, Πυκνή Μυρσίνη

Μυρσίνη Πυκνή, Κοινωνιολόγος, Επιμελήτρια Ανηλίκων, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας
και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, M.Sc., Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, M.Ed.
Αντώνιος Μπούρας, Μέλος ΕΔΙΠ, Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ
 «Η νοηματοδότηση της εκπαιδευτικής και επαγγελματικής διαδρομής και των
μελλοντικών σχεδίων ανήλικων και νεαρών παραβατών»

Βαρβάρα Παντελαίου, Ψυχολόγος (ΜSc), Σύμβουλος Σταδιοδρομίας ΠΕΨΑΕΕ
Καράβα Κατερίνα, Κοινωνιολόγος, Σύμβουλος Ψυχικής Υγείας (ΜSc), Σύμβουλος Σταδιοδρο-
μίας ΠΕΨΑΕΕ
«Προκλήσεις και εμπειρίες ληπτών υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην εργασία: η αναγκαιό-
τητα της συμβουλευτικής υποστήριξης»

Τριανταφυλλιά Διαμαντή, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας
«Συμβουλευτική και επανένταξη σε περιβάλλον εγκλεισμού: Η περίπτωση του ΣΔΕ
Σωφρονιστικού Καταστήματος Λάρισας»

Αλπέρτη Ιωάννα, Ψυχολόγος (MSc), Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων, Επιστημονικά Υπεύθυνη iasis 
at centro
«Εκπαιδευτική παρέμβαση και αλλαγή πλεύσης: Διερεύνηση στάσεων εθελοντών ψυχικής 
υγείας για το 1ο ψυχωσικό επεισόδιο»
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Κωνσταντίνος Παπαζέκος, MSc Οικονομολόγος- Εκπαιδευτικός στη Δευτεροβάθμια εκπαί-
δευση & Εκπαιδευτής ενηλίκων, ΜΑ Σύμβουλος σταδιοδρομίας
«Συμβουλευτική σταδιοδρομίας ΛΟΑΤΚΙ+ ατόμων»

9.00-10.30 7η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Παμουκτσόγλου Αναστασία, Κοτσιφάκος Δημήτριος

Κική Μουλαδούδη, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας και Επαγγελματικού Προσανατολισμού - Εκ-
παιδεύτρια Ενηλίκων, MSc
«Συμβουλευτική Σταδιοδρομίας στη Generation Z: Εμπειρίες από την πράξη στη Δια Βίου Ανέλιξη»

Αθανάσιος Κ. Δεβετζίδης, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, ΜΔΕ Κοινωνιολογίας και
ΜΔΕ Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ/ΑΣΠΑΙΤΕ.
«Εμπειρία, αναστοχασμός και δράση στην πράξη: ανάλυση μιας περίπτωσης ‘αλληλέγγυας 
συμβουλευτικής’ με συνεταιρίστριες της υπαίθρου»

Αικατερίνη Κοτσιφάκου, Απόφοιτος Κλάδου Ψυχολογίας, Πανεπιστημίου του Λονδίνου, UCL
Δημήτριος Κοτσιφάκος, Διευθυντής 1ου Εργαστηριακού Κέντρου Αγίου Δημητρίου, Απόφοι-
τος ΕΠΠΑΙΚ & ΠΕΣΥΠ, της ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών   
«Η Εφαρμογή της Συμβουλευτικής στη Γενιά του Άγχους και της Απογοήτευσης»

Κατερίνα Αντωνοπούλου, MSc,  ACC, Σύμβουλος, Πιστοποιημένη Executive & Career Coach, 
Business ψυχολόγος ΜSc, Εκπαιδεύτρια Ενηλίκων
Ελευθερία Μαλισιόβα, MSc, Med, Προϊσταμένη Νηπιαγωγός- Ειδική Παιδαγωγός στο 2ο 
Νηπιαγωγείο Πικερμίου, Υποψήφια Διδακτόρισσα, Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
«Σύμβουλοι, Γονείς και Γενιά Ζ: Συμμαχία ή Πρόκληση στη Διαμόρφωση της Σταδιοδρομίας»

Βασιλική Μπάτιου, PhD, Σύμβουλος Σταδιοδρομίας, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας
Ιωάννα Παπαβασιλείου-Αλεξίου, Καθηγήτρια Τμήματος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής 
Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας
«Εξέλιξη και Αναδιαμόρφωση των Μοντέλων Σταδιοδρομίας: Νέες Εννοιολογικές Προσεγγί-
σεις στη Μεταβαλλόμενη Αγορά Εργασίας του 21ου Αιώνα»

9.00-10.30 8η ΠΑΡΑΛΛΗΛΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο: Νίκος Δρόσος, Μπαμπάσης Ελευθέριος 

Γερασιμούλα Ρούγκα, Οικονομολόγος MSc, BSc, BA, απόφοιτος ΠΕΣΥΠ και ΕΠΠΑΙΚ,
εκπαιδευτικός δευτεροβάθμιας εκπαίδευσης
«Η «αόρατη» συμβουλευτική επαγγελματικού προσανατολισμού στη δευτεροβάθμια εκπαί-
δευση: Τυπικές και άτυπες πρακτικές καθοδήγησης και η σημασία τους για τους μαθητές»
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Μαρία Κωνσταντινοπούλου, Απόφοιτη ΠΜΣ: «Συμβουλευτική, επαγγελματικός προσανατολι-
σμός και δια βίου μάθηση», ΕΚΠΑ
Αντωνία Σαμαρά, Μέλος Ε.ΔΙ.Π, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών
«Συναισθηματική νοημοσύνη και αυτοεκτίμηση, στο πλαίσιο του επαγγελματικού προσανα-
τολισμού: Μελέτη σε προπτυχιακούς φοιτητές ελληνικών πανεπιστημίων»

Ιωάννα Ρίννη, Ειδική παιδαγωγός, MSc, ΠΕ70.50, Απόφοιτη ΠΕΣΥΠ, ΑΣΠΑΙΤΕ Αθηνών
Ελένη Γοδέβενου, Ειδική παιδαγωγός, Med, ΠΕ71
«Σπέρνοντας Αξίες, Θερίζοντας Παιδεία: Η Δύναμη της Συμβουλευτικής στην
Παιδαγωγική Σχέση»

Ελευθερία Χρυσοπούλου, ΜΒΑ (Πληροφοριακά συστήματα ), MSc in Counselling and Career 
Guidance, Απόφοιτος ΠΕΣΥΠ - ΑΣΠΑΙΤΕ Κοζάνης
«Δια βίου συμβουλευτική και ανάπτυξη σταδιοδρομίας: Σύνδεση με την δια βίου εκπαίδευση 
και η κοινωνική της διάσταση»

Όλγα Παπαδοπούλου, PhD, MSc, Γεωγράφος, Εργασιακή Σύμβουλος στη Δημόσια
Υπηρεσία Απασχόλησης (Δ.ΥΠ.Α.)
Ελευθέριος Μπαμπάσης, PhD, MSc, Οικονομολόγος, Εργασιακός Σύμβουλος στη
Δημόσια Υπηρεσία Απασχόλησης (Δ.ΥΠ.Α.)
«Η δεξιότητα της ανθεκτικότητας και ο ρόλος της συμβουλευτικής, στο σύγχρονο
ψηφιακό περιβάλλον»

10.30-10.45 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ –ΚΑΦΕΣ

10.45 – 12:30 Β ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ

Προεδρείο: Μυλωνά-Καλαβά Νίνα, Σταμπολτζή Αγλαϊα 

Νίκος Δρόσος, Αναπληρωτής Καθηγητής Επαγγελματικού Προσανατολισμού και
Συμβουλευτικής, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
«Ψυχική υγεία και συμβουλευτική σταδιοδρομίας: από την κρίση στην
ανακατασκευή της ταυτότητας»

Γεωργία Γκαντώνα, Επίκουρη Καθηγήτρια Συμβουλευτικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο 
Ιωαννίνων
«Κατασκευάζοντας τον επαγγελματικό εαυτό: Εσωτερική διαλογικότητα,
διαπροσωπικές επιρροές και σύγχρονα κοινωνικά περιβάλλοντα» 
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Νίνα Μυλωνά Καλαβά, Δρ. Συμβουλευτικής και Επ. Προσανατολισμού Παν. ΕΚΠΑ
μεταπτυχιακές σπουδές στις ΗΠΑ  Bsc. , M.ed. 
 «Η σχέση της αυτογνωσίας με την επαγγελματική ενασχόληση του ατόμου. Η τεχνητή νοημο-
σύνη και ο εξελισσόμενος ρόλος του Επαγγελματικού Προσανατολισμού»

Νικόλαος Μουράτογλου, PhD, MEd, MA, Διδάσκων ΑΠΘ, ΕΚΠΑ & EUC
«H τεχνητή νοημοσύνη ως εργαλείο σχεδιασμού παρεμβάσεων δια βίου συμβουλευτικής: 
Αντιλήψεις μελλοντικών συμβούλων σταδιοδρομίας»

Νίκη Δαλιανά, MSc Σύμβουλος Σταδιοδρομίας- Επαγγελματικού Προσανατολισμού, ΕΚΠΑ, 
CEO- Founder Career Flame
Αλέξανδρος- Σταμάτιος Αντωνίου, Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών
Ορέστης Γιωτάκος, Ψυχίατρος- Ιδρυτής ΑΜΚΕ «Ομπρέλα – Νευροεπιστήμες & Ψυχική
Υγεία», Editor τουπεριοδικού “Dialogues in Clinical Neuroscience & Mental Health”
«FLAMEVERSE AI: Τεχνητή νοημοσύνη & gaming για τον επαγγελματικό προσανατολισμό 
σε «αόρατα» επαγγέλματα»

12.30-13.00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ –ΚΑΦΕΣ

13:00 – 14:30 Γ΄ ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ – ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ:
Η Συμβουλευτική για την Αναδοχή Παιδιών με Αναπηρία
Συντονιστής: Χαράλαμπος Πουλόπουλος, καθηγητής Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής

Ομιλίες:
Αναστάσιος Λουκάς, Κοινωνικός Λειτουργός
«Συμβουλευτική γονέων για την Αναδοχή»
Όλγα Θεμελή, Καθηγήτρια Εγκληματολογικής Ψυχολογίας, Πανεπιστήμιο Κρήτης «Συμβου-
λευτική και συνηγορία παιδιών που υφίστανται κακοποίηση σε ιδρύματα»
Ελευθερία Κοκκίνη, Ψυχολόγος-Κοινωνική Λειτουργός, Διδάκτωρ Κοινωνικής Εργασίας, Δη-
μοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης «Ομάδες αυτοβοήθειας και αλληλοϋποστήριξης γονέων»
Χαράλαμπος Πουλόπουλος, Καθηγητής Κοινωνικής Εργασίας στις Εξαρτήσεις, Πανεπιστήμιο 
Δυτικής Αττικής
«Εκπαίδευση ειδικών για την συμβουλευτική γονέων στην επαγγελματική αναδοχή»

14.30: ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ

17:00 -19.00  Δ’ ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ
Προεδρείο: Ατλάσης Χρήστος, Καλίρης Ανδρόνικος

Αγλαΐα Σταμπολτζή, Ε.ΔΙ.Π Χαροκοπείου Πανεπιστημίου
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Ελένη Περιστέρη, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης
Ράνυ Καλούρη, Καθηγήτρια Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε
«Στάσεις των συμβούλων σταδιοδρομίας σχετικά με τις δεξιότητες που σχετίζονται με την 
απασχόληση ατόμων με διαταραχή αυτιστικού φάσματος στην Ελλάδα»
Οδυσσέας Διαμάντης, Υποψήφιος Διδάκτωρ, Παιδαγωγικό Τμήμα Δευτεροβάθμιας
Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ
Κατερίνα Αργυροπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια, Παιδαγωγικό Τμήμα
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, ΕΚΠΑ
«Η Ελπίδα ως Δράση κατά το στάδιο μετάβασης από την Τριτοβάθμια Εκπαίδευση στον 
κόσμο της εργασίας»

Αργυρώ Χαροκοπάκη, Δρ Συμβουλευτικής & Ε.Π., Ε.ΔΙ.Π. Τμήμα Κοινωνικής Εργασίας, 
Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής
Πάνος Νανόπουλος, Στατιστικός-Οικονομολόγος, MSc Εφαρμοσμένη Στατιστική &
Χρηματοοικονομικά.
«Με ποιους μιλούν οι έφηβοι για το μέλλον τους; Πρόσωπα έμπνευσης και
καθοδήγησης στην επαγγελματική τους πορεία»

Δήμητρα Καυκά, Ε.ΔΙ.Π., Παιδαγωγικό Τμήμα Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε.
«Η διεκδικητική συμπεριφορά  ως προβλεπτικός παράγοντας λήψης επαγγελματικών 
αποφάσεων σε συνθήκες αβεβαιότητας και αναδυόμενων προκλήσεων: εμπειρική μελέτη σε 
φοιτητές τριτοβάθμιας εκπαίδευσης»

Χρήστος Ατλάσης, Πιστοποιημένος Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού,
BSc, ΒΑ, MEdu, MA, PhD
Νικόλαος Δρόσος, Αν. Καθηγητής Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Συμβουλευτικής, 
Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου
«Διερεύνηση της σχέσης των συναισθημάτων Αισιοδοξίας και Ελπίδας σχετικά με θέματα 
εργασίας με την Επαγγελματική Προσαρμοστικότητα και Αυτοαποτελεσματικότητα εφήβων 
15–16 ετών»

Ασπασία Καραβία, Υποψήφια Διδάκτωρ, Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου
Αθηνών
Αικατερίνη Αργυροπούλου, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επαγγελματικού
Προσανατολισμού και Λήψης Επαγγελματικών Αποφάσεων στο Τμήμα Φιλοσοφίας,
Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας, Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών.
«Εικαστικές αφηγήσεις: η δημιουργικότητα μοχλός για μια πολυδιάστατη και
εμπλουτισμένη συμβουλευτική διαδικασία»
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Καθόλη τη διάρκεια του συνεδρίου θα είναι αναρτημένο στην αίθουσα 203 poster της 
Βέρας Παύλου, μέλους ΔΕΠ ΑΣΠΑΙΤΕ, με θέμα: «Συμβουλευτική στήριξη ανέργων στα 
κοινωνικά ιατρεία την περίοδο της οικονομικής  κρίσης  2011-2017»

Στόχος: Η περιγραφή της συμβουλευτικής  στήριξης ανέργων σε ατομικές συνεδρίες και 
ομάδες, στα κοινωνικά ιατρεία, την περίοδο της οικονομικής κατάρρευσης που οδήγησε 
τα μεσαία κοινωνικά στρώματα σε εργασιακή και ασφαλιστική ανασφάλεια η οποία είχε 
ψυχικό αντίκτυπο. 

Γαβριήλ Άγγελος, Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού
Δημητρίου Λουκία, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Frederick
Καλαβά-Μυλωνά Νίνα, Δρ Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού
Καλούρη Ράνυ, Καθηγήτρια ΑΣΠΑΙΤΕ, Πρόεδρος ΕΛΕΣΥΠ
Κανδυλάκη Αγάπη, Καθηγήτρια Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης
Κασσωτάκης Mιχάλης, Ομ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών
Κατσαμά Ειρήνη, Επ. Καθηγήτρια Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης
Κατσαμπούρη Φωτεινή, Δρ Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού
Μιχαλοπούλου Μαρία, Καθηγήτρια , Μέλος του Συμβουλίου Διοίκησης ΔΠΘ
Μπότου Αναστασία, Δρ Ψυχολογίας ΕΚΠΑ
Μπρούζος Ανδρέας, Καθηγητής Πανεπιστημίου Ιωαννίνων
Οικονόμου Ανδρέας, Καθηγητής ΑΣΠΑΙΤΕ
Παμουκτσόγλου Αναστασία, Δρ Κοινωνιολογίας της Εκπαίδευσης
Παπαβασιλείου Ιωάννα, Καθηγήτρια Πανεπιστημίου Μακεδονίας
Παπούλη Ελένη, Αν.Καθηγήτρια ΠΑΔΑ
Πουλόπουλος Χαράλαμπος, Καθηγητής ΠΑΔΑ
Σαμοΐλης Παναγιώτης, Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού
Σιδηροπούλου Μαρέττα, Επ.Καθηγήτρια ΔΠΘ
Τσέργας Νικόλαος, Αν.Καθηγητής Δ.Π.Θ.
Τσιμπουκλή Άννα, Επ. Καθηγήτρια ΕΚΠΑ
Φράγκος Σταύρος, Επ.Καθηγητής ΔΠΘ
Χατζηφωτίου Σεβαστή, Καθηγήτρια, Κοσμητόρισσα ΣΚΠΟΕ – ΔΠΘ

POSTER:

19:ΟΟ  ΟΛΟΜΕΛΕΙΑ – ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
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Αγατζάν Έλλη, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Ζήκος Νίκος, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Κοντζίνου Ιωάννα, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Κοτσιφάκος Δημήτριος, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Μπότου Αναστασία, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Παλούση Ελευθερία, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Κατσίγιαννη Ευγενία, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Καλούρη Ράνυ, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Καλίρης Ανδρόνικος, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Καυκά Δήμητρα, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.
Μαρκολέφας Νίκος, ΕΛ.Ε.ΣΥ.Π.

ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ
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ΕΥΓΕΝΙΚΉ ΧΟΡΗΓΊΑ


